
LUNDI

Salade d’ endives
et pommes

Spaghettis
à la bolognaise

Yaourt

Entremet  caramel
ou praliné

MARDI

Concombre
 à la crème  

    

Poisson pané

Purée de carottes

Edam

Compote de pommes

JEUDI
 

Salade de maïs 
et haricots verts

Bœuf  bourguignon
Champignons sautés ou
Jardinière de légumes  

Emmental

Gâteau maison

VENDREDI

Salade de riz au thon

Rôti de dinde

Gratin de brocolis 

Morbier à
la coupe

Fruits

MERCREDI

Betterave rouges

Omelette et
sa garniture

Camembert

Banane
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