
LUNDI 
 

Salade verte / thon/olives  
!

Cordon bleu ou 
Cuisse de poulet!

!

Pâtes au beurre 
 

Gouda 
 

Crème vanille 
 
 

MARDI 
  

Salade de choux  
et lardons 

 

Poisson à la!

crème de poireaux 
Epinards    

!

Saint Nectaire 
 

Poire au sirop  
 

JEUDI 
 

 

Pamplemousse 
 

Bœuf  au jus 
 

Carottes Vichy 
 

Brie 
 

Gâteau maison  
 
 

VENDREDI 
 

Tarte italienne!

 
 

Poulet au thym  
Haricots verts 

 
Emmental 

 
Fruits frais 

 
 
 

MERCREDI 
 

Betteraves  
en vinaigrette 

 

Omelette aux 
pommes de terres 

 

Yaourt 
 

Banane 
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             Produits frais                    Circuit court, produits locaux                    Produits bio 


